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METROCARE SERVICES GUIDEBOOK 
AMISTAD 

Las estrategias que dejamos a continuación se han creado específicamente para 
ayudarlo a utilizar las canciones y los videos mientras trabaja con el niño. 

A Hug Works 

• ¿Qué tipo de abrazos podemos dar? físico, facial, notas, fotos, choca esos cinco,
choque de puño.

• ¿Cuándo está bien dar los abrazos? ¿A quién puedo darle un abrazo?
• ¿Cómo te sientes cuando te abrazan?
• ¿A todos les gusta un abrazo físico? ¿Eso significa que no les agradas si quieren

un tipo diferente de abrazo?


